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Programa Módulo: Salud y Sociedad

















DENOMINACIÓN DEL MÓDULO I: Salud y Sociedad
CARRERA: Especialización En Salud Social y Comunitaria
CARGA HORARIA Y CANTIDAD DE CRÉDITOS: (30 horas teóricas– 30 Horas Prácticas de Campo- Créditos totales 10). 
CUERPO DOCENTE: Dra. Natalia, Albarez Gómez. 
                                        Dra. Marilina, Truccone

FUNDAMENTACIÓN:
El proceso salud-enfermedad no puede comprenderse aisladamente, sino dentro del contexto social en el que se desarrolla. La salud individual, familiar, comunitaria y poblacional conforman un continuo interrelacionado, determinado por múltiples factores sociales, económicos, culturales y ambientales, conocidos como los determinantes sociales de la salud.
En este sentido, el análisis del sistema de salud y de las políticas sanitarias resulta clave para entender las desigualdades e inequidades en el acceso a la atención. El sistema de salud argentino, en particular, refleja estas dinámicas, evidenciando barreras estructurales y desafíos en la provisión de servicios de calidad.
La Atención Primaria de la Salud (APS) se presenta como la estrategia fundamental para reducir las brechas en salud, promoviendo la equidad a través de un enfoque integral que articule promoción, prevención y asistencia de manera simultánea. Sin embargo, su implementación efectiva sigue siendo un desafío, requiriendo la participación activa de todos los sectores sociales y el fortalecimiento de redes comunitarias para garantizar un acceso equitativo y sostenible a los servicios de salud.

CONTENIDOS MÍNIMOS
Sistemas de Salud. Políticas de Salud. Desigualdades e inequidades. El sistema de salud argentino. Programas y políticas actuales del sistema de salud argentino. Cultura y culturas. Barreras a la accesibilidad en Salud. Ética en el ejercicio de la atención de salud. La salud y sus determinantes. El proceso salud - enfermedad. Pobreza y   condiciones de vida. Estrategia de Atención Primaria de la Salud (APS).



OBJETIVOS
· Comprender los procesos de salud-enfermedad en contextos individuales y comunitarios, analizando su impacto en la equidad y en la accesibilidad a los servicios de salud.

· Examinar las condiciones de vida y los factores de vulnerabilidad de la población a cargo del centro de salud, promoviendo un enfoque integral del cuidado desde la perspectiva socio-sanitaria.

· Interpretar la dimensión sociocultural en las prácticas de salud comunitaria, identificando su influencia en la relación entre el equipo de salud y las familias.

· Identificar y analizar las barreras que afectan la equidad en salud, considerando factores sociales, geográficos, económicos, culturales, de género, edad y discapacidad, así como las limitaciones institucionales.

· Evaluar y diseñar estrategias de intervención profesional para la promoción de la salud y la prevención de enfermedades, fortaleciendo el enfoque de Atención Primaria de la Salud (APS).

· Analizar críticamente la interrelación entre políticas de salud, gestión, organización y financiamiento de los sistemas de salud, con especial énfasis en el sistema sanitario argentino.

· Examinar los determinantes sociales del proceso salud-enfermedad, incorporando enfoques interdisciplinarios para comprender sus principales dimensiones y su impacto en la comunidad.

RÉGIMEN DE CURSADO: cuatrimestral

MODALIDAD: presencial 




PROGRAMA
UNIDAD 1: La salud social y comunitaria como motor de cambio en los sistemas de salud. Políticas de Salud. Desigualdades e inequidades. El sistema de salud argentino. Programas y políticas actuales. Cultura y culturas. Política pública. Agenda pública. Sistemas de salud latinoamericanos. Principales políticas sanitarias.
UNIDAD 2: Cultura y culturas. Barreras a la accesibilidad en Salud. Ética en el ejercicio de la atención de salud. La salud como un derecho social. Relación de la salud comunitaria. La medicina basada en la evidencia. Justicia y equidad. Vulnerabilidad diferencial de grupos sociales y la interculturalidad. Los Derechos Humanos y bioética. Pactos internacionales. El proceso salud - enfermedad. Pobreza y   condiciones de vida. Estrategia de Atención Primaria de la Salud (APS).


UNIDAD 3: La salud y sus determinantes. El proceso salud - enfermedad. Pobreza y   condiciones de vida. Hacia la estrategia de Atención Primaria de la Salud (APS). La atención primaria de la salud. Estrategias integrales e integradas de promoción, prevención y asistencia al paciente y su familia. Determinantes sanitarios. El Rol de la especialización en salud Social y Comunitaria en los sistemas de salud. Salud y enfermedad. Comportamientos personales e institucionales. Modalidades para definir y organizar un sistema de atención de la salud. Impacto de la estrategia de APS. Los cambios organizacionales de la estrategia de APS. Barreras en la implementación de la APS. Perspectivas futuras ODS. Regionalización, nivel local, intersectorial e interjurisdiccional. Análisis de situación de salud. 
PRÁCTICA DE CAMPOS (30hs): 
Prácticas culturales: visiones del hombre y de la mujer sobre el cuerpo y la salud. 
Prácticas culturales: representaciones sociales de los jóvenes acerca de la salud y familia.
Prácticas y representaciones sobre la alimentación (estrategias de consumos familiares).  

EVALUACIÓN DEL MÓDULO:
Régimen de Aprobación del módulo:
Evaluación del Módulo 1, con un trabajo escrito/oral con aprobación 7, posibilidad de un recuperatorio.
Cumplimiento del Trabajo Práctico de Campo (80%). 
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