PROPUESTA DE CATEDRA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA RIOJA

DEPARTAMENTO ACADÉMICO DE CIENCIAS 

DE LA SALUD Y DE LA EDUCACIÓN

Carrera: LICENCIATURA EN ENFERMERIA 


Ordenanza: 166/01    

Asignatura: ENFERMERIA PEDIATRICA
 Profesor titular

     Con dedicación Semiexclusiva 

AÑO: 2015
f

F


undamentacion (Justificación):

Las primeras etapas de la vida del ser humano se caracterizan por el rapido proceso de crecimiento y desarrollo fisico y psicologico.
Esta asignatura sitúa al alumno en un lugar  a fin de que reflexione sobre la importancia de su rol en la prevención de riesgos y en la intervención de enfermería durante la atención  del niño en sus diferentes etapas de crecimiento.
La practica y la formación de enfermeria están orientados a elevar la calidad de las prestaciones a los pacientes, dado que se suceden cada día más innovaciones en los diagnosticos y tratamientos , los avances cientificos y tecnologicos fueron transformando la practica en salud y alli surge la necesidad de la preparación permanente.
Por ello el futuro profesional, no ajeno a estos avances,  debe poseer los conocimientos en cuanto a la atención de enfermeria en niños con patologías clínicas, en el mantenimiento y recuperación de la salud, con el profundo convencimiento de que el niño es un sujeto de derechos, que su paso por los servicios de salud es temporal y que igual dedicación se brindará al niño en las escuelas, colegios, familias, grupos organizados y comunidad en general.

 Los  aspectos teóricos - prácticos planificados para cada una de las alteraciones de los diferentes sistemas, permitirá conocer las patologías más frecuentes por las cuales el niño ingresa a una Unidad de internación Pediatrica .
La asignatura bosqueja estrategias mediante el desarrollo de actividades orientadas no tan solo a la atención del niño internado, sino también a aquel que se encuentra en su comunidad.
· Articulación con  las asignaturas correlativas:

 Para inscribirse el alumno deberá tener aprobada las materias correspondientes a segundo año : enfermería médico-quirúrgica , enfermería materno infantil.
Regularizada Nutrición y Dietoterapia.

· Articulación con las materias del mismo año: 
Se articula con las materias correspondientes al 3° año de la carrera.
En este marco la cátedra representa un medio para impartir conocimientos actualizados sobre enfermería pediátrica con la finalidad de poder cumplir con mayor eficiencia eficacia y efectividad como  enfermero aplicando el proceso de atención de enfermería.

· Relación de la asignatura con el perfil profesional esperado:
Se espera poder formar un profesional eficiente que este capacitado para reconocer y tratar ,con actitud preventiva en la atención del paciente pediatrico

Que este preparado para poder aplicar  conocimientos, crítico y reflexivo en la toma de decisiones y desempeñarse como profesional dentro del equipo de trabajo donde se desempeñe.

 Tener aptitudes con calidad y calidez resulta tan importante para los futuros profesionales como tener conocimientos y habilidades clínicas. Por ello se ofrece al alumno elementos que le faciliten la participación en diversas areas de salud donde se podran desempeñar y formarlos para que puedan integrar equipos donde se involucre el trabajo de enfermería.
O

bjetivos Generales  o Propósitos :
· Formar un profesional en enfermería capaz de reconocer necesidades y alteraciones en niños con distintas patologías y en su familia.
· Lograr el desarrollo de aptitudes especificas en forma secuencial y progresiva que se  traduzcan, dentro del equipo de salud.
Al finalizar el desarrollo teórico-práctico de la materia, el estudiante será capaz de:

· Aplicar para la resolución de los problemas, el proceso de atención de enfermería en los pacientes pediátricos
· Reconocer las diversas características que presentan cada niño según la etapa del ciclo vital que este transitando y la importancia de la familia en la recuperación de su salud.

· Reflexionar y analizar las diferentes situaciones relacionadas con la bioética que se presentan en la  atención del paciente pediátrico ..

· Desarrollar conocimientos sólidos respecto a la enfermedad de base, su fisiopatología, cuadro clínico, diagnóstico, tratamiento terapéutico y farmacológico que le permitan aplicar los cuidados enfermeros, utilizando para ello el método científico.
C

ontenidos de la Asignatura:

	Eje organizador transversal:      

	El niño desde un punto de vista integral. Su transición en adolescente y los factores que influyen.
La familia como parte integradora del niño consigo mismo y con la comunidad.

El proceso de atención de enfermería, ampliando al máximo el campo de cobertura del enfermero en el cuidado de la salud del niño.


	Unidad Temática Nº 1: enfermería  en Pediatria

	Contenidos:
Rol del enfermero pediátrico.
Crecimiento y Desarrollo.

Características del recién nacido, lactante, preescolar, escolar y adolescente.

Inmunidad  y Crecimiento: inmunidad ,tipos. Vacunas, Calendario de vacunación. Tipos de vacunas. Contraindicaciones y efectos adversos. Cuidados de Enfermeria. 
 Variantes pediátricas: valoración del paciente pediátrico, Examen físico. Percentilos.  
.
El niño hospitalizado.

 


	Unidad Temática Nº 2: Cuidados enfermeros en los niños con alteraciones del tracto digestivo.

	Contenidos:
Vomito. Diarreas. Deshidratación y rehidratación. Planes Terapeuticos  Nutrición y crecimiento, alimentación en las diferentes etapas de crecimientos, manejo de los alimentos. Desnutrición.
Infecciones Parasitarias.

 Síndrome de mala absorción.Enfermedad Celiaca. Fibrosis Quística.
Anorexia y Bulimia.


	Unidad Temática N3º: Cuidados enfermeros en los niños con alteraciones respiratorias

	Contenidos:

Oxigenoterapia. 
Valoración del niño con problemas respiratorios

Bronquiolitis. Bronquitis. Neumonía. Asma .Derrame pleural. Drenaje pleural Aplicación del proceso de atención de enfermería.


	Unidad Temática Nº 4: Cuidados enfermeros a los niños con alteraciones cardiovasculares.

	Contenidos:

Valoracion del niño con trastornos cardiacos

Cardiopatías congénitas. Cianóticas y no cianóticas. Disfunción vascular.  Aplicación del proceso de atención de enfermería.



	Unidad Temática Nº 5: cuidados enfermeros en el niño con alteraciones de los tegumentos

	Contenidos:

Quemaduras.Tipos de lesión. Clasificación. Cuidados del niño con quemaduras. Tratamiento inicial de las quemaduras . Acciones de enfermería


	Unidad Temática Nº 6: cuidados enfermeros en el niño con alteraciones renales y Urológicos

	Contenidos: 

Infecciones Urinarias. Síndrome nefrítico. Glomerulonefritis. Pielonefritis. Insuficiencia renal. Síndrome urémico hemolítico. Diálisis peritoneal acciones de enfermería.
Cistitis. 


	Unidad Temática Nº 7: cuidados enfermeros en el niño con alteraciones Endocrinas y Metabólicas.

	Contenidos:

 Diabetes. Hipotiroidismo.
Obesidad

Enfermedades Infectocontagiosas: Rubéola , Sarampión, Varicela y Parotiditis.


	Unidad Temática Nº 8: cuidados enfermeros en el niño con Patologías Quirúrgicas

	Contenidos:

Abdomen Agudo. Labio y Paladar Hendido. Hospital de Día. Hipertrofia de piloro
Fracturas Oseas; Vendajes


	Unidad Temática Nº9: cuidados enfermeros en el niño con alteraciones Oncológicos y Hematológicas .

	Contenidos:

Consideraciones Generales. Clasificación.
Alteraciones de la hemostasia: Púrpura. Hemofilia. Leucemia. Anemia.  Medios de diagnósticos.

Cuidados a pacientes oncológicos

Citostaticos : Acción de los Citostaticos. cuidados de enfermería  durante su administración.

Cuidados paliativos

Educación a los padres. 


	Unidad Temática Nº 10: cuidados enfermeros en el niño con Trastornos Neurológicos.

	Contenidos:

Traumatismo de cráneo , fracturas de Craneo, hematomas, convulsiones.
Enfermedades Infecciosas : Meningitis, Encefalitis, 

Cuidados de  Enfermeria ,etc


rograma de Trabajos Prácticos:
P

	Práctico Nº 1:Cuidados Básicos del niño y el lactante

	Objetivos:

-Que el alumno Identifique y priorice las necesidades del paciente pediátrico
-Contenidos:
- Baño del lactante. Cuidados de la piel.
- Posiciones adecuadas.

- Técnicas de Alimentación; Biberón o Pecho Materno.

- Alimentación por sonda.




	Práctico  Nº 2: Medidas Antropométricas . Signos Vitales en las diferentes edades.Examen Físico

	Objetivos:

-Que el alumno sea capaz de graficar e interpretar percentilos.
-Que el alumno identifique las variaciones de los signos vitales.
- que el alumno sea capaz de realizar el examen físico para así poder diferenciar lo normal de lo anormal.
Contenidos:

 .Valores normales de Talla, peso , Perímetros craneal y Toráxico.

 - Signos Vitales Normales y sus alteraciones.


	Práctico Nº 3: “Técnicas de Venopuncion: 

	Objetivos Específicos: 

-Que el alumno sea capaz aplicar en forma correcta las diferentes técnicas invasivas 

Contenidos:

-Técnicas de asepsia y antisepsia.
- Técnicas de Venopuncion, diferentes accesos.

- Dosificación de la medicación

- Factor goteo.

- Monitorización de la infusión.

- Uso de las bombas de infusión ( volumétricas de infusión continua y de jeringas)

Confección de balance Hidroelectrolitico..

- 


	Práctico  Nº 4: Administración de Medicamentos:

	Objetivos:

-Que el alumno reconozca la importancia de la correcta administración de medicamentos.
-  Que el alumno Aplique los cinco correctos.
Contenidos:

- Administración de medicamentos. Vías , cuidados . Efectos Adversos.


	Práctico  Nº 5: asistencia en el paciente Quirúrgico

	Objetivos:

-Que el alumno reconozca las necesidades y riesgos en el paciente quirúrgico.
-Que el alumno  aplique los cuidados en el pre y pos quirúrgico.
Contenidos:

 -Valoración prequirúrgica.Preparacion del paciente.
 - Cuidados posquirúrgico. Control de sonda nasogastrica, drenajes.

 - Curacion de heridas. Vendajes, tipos.

 - Yeso. Tipos cuidados

 - 

· 


Metodología de Evaluación de los Trabajos Prácticos Áulicos: Se instrumentara la evaluación de tipo formativa en la elaboración de cada uno de ellos.

Régimen de aprobación de los trabajos prácticos: 

El trabajo práctico deberá ser aprobado y presentados en día fijado por las docentes J.T.P.

Metodología de Evaluación de la Instancia Practica Hospitalaria:
 Se evaluará la instancia práctica hospitalaria teniendo en cuenta los siguientes aspectos:

· Actitud ética y profesional en las distintas situaciones.

· Vestimenta.

· Puntualidad y Asistencia.

· Aplicación de conocimientos.

· Relación interpersonal con el equipo interdisciplinario.

· Predisposición e iniciativa.

· Presentación de trabajo escrito de P.A.E.

· Evaluación oral.

Actividades: 
M

 etodología de Enseñanza: 

· Clase Expositivas 

· Trabajo en pequeño grupos 

· Análisis y discusión bibliografía

· Debates 

· Visita de campo

· Experiencias de laboratorio 

· Taller para contrucción de prototipos 

· Presentación de monografías o informes 

· Demostraciones 

[image: image1.emf]Para la acción practica

En distintos contexto

METODO DE ESTUDIO DE CASOS. 

METODO DE SOLUCION DE PROBLEMAS

METODO DE CONSTRUCCIÓN DE 

PROBLEMA- PROBLEMATIZACIÓN-

METODO DE PROYECTOS

(Perkins, Gardner, 

“Teorias de la Inteligencia

multiples

Para el entrenamiento

Y el desarrollo de 

habilidades

operativas

DEMOSTRACION Y EJERCITACIÓN

SIMULACION

Algunos métodos sugeridos


Tipos de Evaluación: 

· Inicial: Si
·  De Proceso: Se instrumentaran 3 evaluaciones parciales durante el desarrollo de la catedra
· Final: Se instrumentara el examen final a los alumnos regularizados según la normativa de la UNLaR
Evaluación diagnóstica: 

· Evaluación formativa: Si

· Evaluación sumativa:   Si

· Evaluación parcial de las Unidades : Si

· Criterios de Evaluación: 
Durante el desarrollo del Programa se instrumentara la evaluación formativa a efectos de comprobar la realización del aprendizaje que sirve para modificar la enseñanza y conocer necesidades de modificar conductas para optimizar el aprendizaje.
· Oral individual 

· Oral grupal 

· Escrita individual.

*Para alumnos Regulares: El alumno  para mantener su condición de regular. Deberá asistir al 80% de las clases teóricas. Aprobar con 4 puntos (significa el 60 % del total del examen) las tres evaluaciones parciales; pudiendo recuperar solo dos parciales Presentar en fecha el trabajo práctico planificado en el programa.  Efectuar  todos los eventos de extensión que la cátedra ha programado. 
*Para alumnos Libres: No contempla esta condición esta materia.

*Para alumnos Promocionales: No existe la promoción.

B

ibliografía Básica:

· Pediatría “ Fundamentos Clínicos para Atención Primaria”. Muñoz, Hidalgo Vicario. Pollan. Edit. Monsa Prayma  2008
· Mary Cannobio Trastornos Cardiovasculares” Ed. Moby/ Doyma. Libros 2005.

· Cuidados Perioperatorios en Cirugía cardiovascular. Sociedad Argentina de cardiología “ Consejo de Emergencia “ Rafael Bullrich Edit Medica Panamericana S.A.”2000
· Fundación Hospital de Pediatría Prof. Juan Garraham. “Criterios de Atención de Atención de Enfermería”. Bs. As. 2006.

· Fundación Hospital de Pediatría Prof. Juan Garraham “Cuidados Intensivos de Enfermería Neonatal” Ed. Científica Panamericana.

· Principios de Anatomía y Fisiología. Ed. Medica Panamericana.11ª edición .México 2006.

· Líquidos, electrolitos  y Equilibrio acido-base Guía clínica de enfermería.Ed.Mosby/ Doyma Libros.2da edicEspaña 2001.
· Enfermedades Infecciosas. Deanna Grimes. Biblioteca de Enfermería Mosby. Edit Mosby/ Doyma Libros.

· Enfermería Pediátrica. Whaley & Wong. Mosby/ Doyma libros .cuarta edicion

C

omentarios: 

H

orarios De Clases:

Clases Teóricas, Prácticas y de Consultas. 

	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes
	Sábado

	
	
	
	
	
	

	
	
	16 a 20 h
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	17 a 19h consultas
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Nota:

Marcar con un asterisco en el casillero correspondiente el dictado de la asignatura u otra actividad. 

H

orarios de utilización de Laboratorio / aula Informática / sala de video:
Práctica Hospitalaria (Servicio de Pediatría y Neonatología, Hospital Dr. Enrique Vera Barros , Centros de Atención Primaria a determinar , Servicio de Pediatría y guardia de Pediatría Hospital de Clínicas Virgen de Fátima) y de Consultas. 

Fecha:
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes
	Sábado

	6 a 11 Hs.
	06 a 11 Hs.
	06 a 11 Hs.
	06 a 11 Hs.
	06 a 11 Hs.
	Comisión

	12 A 17 Hs.


	12 A 17 Hs.
	12 A 17 Hs.
	12 A 17Hs.
	12 A 17Hs.
	Comisión

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Nota:

Marcar con un asterisco en el casillero correspondiente al empleo de horas.

CRONOGRAMA: 

	UNIDAD Nº

	CANTIDAD DE HORAS TEORICAS
	CANTIDAD DE HORAS  PRACTICAS 

	1
	40
	

	2
	30
	

	3
	30
	15

	4
	30
	15

	5
	10
	15

	6
	20
	15

	7
	20
	

	8
	20
	

	
	
	

	CREDITO 

HORARIO 

TOTAL
	200
	90


Actividades de Investigación. 

Actividades de Extension
Contenidos Mínimos:





-caracteristicas principales de la atencion del niño y el adolescente.enfoque epidemiologico. niño hospitalizado. principales patologias.proceso de  atencion de enfermeria.experiencia clinica en niño hospitalizado y en atencion primaria de salud.








CRÉDITO HORARIO: 	 TOTAL DE HORAS:      200 HS. 


                                                                      90 HS. TEORICAS.


                                                                        110  HS.  PRACTICA HOSPITALARIA.                                          





equipo de catedra:  


TITULAR:   Lic.  MARIA ELENA DAVILA    
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