TRABAJO PRÁCTICO: Del Problema Clínico al Diseño Metodológico
Nombre y Apellido:
DNI:
Especialidad:

Dirigido a: Profesionales de la Salud / Médicos Residentes.
Modalidad: Individual o en parejas.
Objetivo: Aplicar las fases del ciclo metodológico para estructurar el inicio de un protocolo de investigación a partir de una duda de la práctica clínica real.
-Formulación y Búsqueda de la Evidencia
La Pregunta Estructurada
Seleccionen una duda clínica de su especialidad y transfórmenla en una pregunta estructurada. Elijan el formato adecuado según el diseño de su estudio.
1.	Estructura PICO (Para preguntas analíticas, comparativas o experimentales):
o	Población/Paciente: 
o	Intervención/Exposición: 
o	Comparación: 
o	Outcome (Resultado): 
Pregunta final redactada en forma fluida: 

2.	Estructura PIO o CoCoPop (Para preguntas descriptivas o epidemiológicas):
o	Población / Condición: 
o	Interés:
o	Outcome o Resultado: 	
Pregunta final redactada en forma fluida: 




La Ecuación de Búsqueda (PubMed)
Utilizando la pregunta del apartado anterior, construyan la estrategia de búsqueda formal.
1.	Identificación de términos de búsqueda:
o	Concepto 1 (Población) ----------------Término MeSH: ______________ 
o	Concepto 2 (Intervención) ---------------Término MeSH: ____________ 

2.	Construcción de la ecuación final:
(Utilicen paréntesis y operadores AND / OR de forma lógica)
Ecuación: 

3.	Prueba de campo: Ejecuten la ecuación en PubMed. Copien el enlace de los resultados o capturen la pantalla e indiquen el número total de artículos recuperados: [ _________ resultados].

Lectura Crítica Express
Como aun los alumnos no vieron metodología, para resolver este apartado, elegir un artículo relevante recuperado en su búsqueda e identifique en el mismo si están los componentes de la estructura PICO/ Estructura PIO o CoCoPop.



De la Pregunta a la Hipótesis Declarativa
Revisen la pregunta estructurada planteada en la Sección 1 y redacten la Hipótesis de Investigación del proyecto. (Recuerden: Debe ser una afirmación clara, en tiempo presente, que relacione las variables de forma contrastable)
Hipótesis (H1):
